
Venoplant® tabletten

Lees deze bijsluiter zorgvuldig door, want deze
bevat belangrijke informatie voor u.
Dit plantaardig geneesmiddel is verkrijgbaar
zonder doktersvoorschrift (recept) voor de
behandeling van een milde aandoening waarbij
advies van uw arts niet noodzakelijk is. Toch blijft
het belangrijk om Venoplant tabletten zorgvuldig
te gebruiken om een goed resultaat te bereiken.
- Bewaar deze bijsluiter, het kan nodig zijn om

deze nogmaals door te lezen.
- Vraag uw apotheker om meer informatie of

advies indien nodig.
- Raadpleeg uw arts indien de verschijnselen ver-

ergeren of binnen 14 dagen niet verbeteren.
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2. Wat u moet weten voordat u Venoplant
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5. Hoe bewaart u Venoplant tabletten?
6. Algemene informatie

Venoplant® tabletten
Per dragee bevat Venoplant tabletten de werk-
zame bestanddelen: 263 mg extract van Aesculi
hippocastani Sem., gestandaardiseerd op 50 mg
aescine.

Andere bestanddelen (hulpstoffen) zijn: calcium
fosfaat, silica, methacrylzuur copolymeer, triethyl-
citraat, polysorbaat, polyvinylpyrrolidon, gecross -
linkt polyvinylpyrrolidon, magnesium stearaat,
hydroxy propylmethylcellulose, polyethyleengly-
col, ijzeroxide, titaandioxide, saccharose, talk,
antischuimemulsie en vanilline.

Verantwoordelijke voor het in de
handel brengen 
VSM Geneesmiddelen bv
Postbus 9321
1800 GH Alkmaar

Voor meer informatie kun u gratis bellen met de
gezondheidslijn van VSM Geneesmiddelen bv
(0800-9011).

In het register ingeschreven onder RVG 02354.

1. Wat is Venoplant tabletten en
waar voor wordt het gebruikt?

Venoplant tabletten is een plantaardig genees-
middel, dat wordt toegepast bij klachten ten
gevolge van spataderen zoals een zwaar of ver-
moeid gevoel in de benen, opgezette benen en
bij aambeien.

Verpakking
6 doordrukstrips à 10 tabletten. Venoplant
tabletten is een plantaardig geneesmiddel
bestemd voor inname via de mond.

2. Wat u moet weten voordat u
Venoplant tabletten gebruikt

Wanneer mag u Venoplant tabletten
niet gebruiken?
Personen met een overgevoeligheid voor één
van de bestanddelen wordt afgeraden Venoplant
tabletten te gebruiken.

Wanneer moet u extra voorzichtig zijn
met Venoplant tabletten?
Er zijn geen omstandigheden bekend waarbij u
extra voorzichtig met Venoplant tabletten moet
zijn.

Gebruik van Venoplant tabletten in
combinatie met voedsel en drank
Er zijn geen effecten te verwachten bij het
gebruik van Venoplant tabletten in combinatie
met voedsel en drank.

Zwangerschap en borstvoeding
Venoplant tabletten kan, voor zover bekend,
zonder bezwaar worden gebruikt tijdens de
zwangerschap en de periode van borstvoeding,
overeenkomstig de aanbevolen dosering. Vraag
bij twijfel uw arts of apotheker om advies.

Rijvaardigheid en het gebruik van
machines
Het is niet waarschijnlijk dat Venoplant tabletten
bij de aangegeven dosering een effect heeft op
de rijvaardigheid en het vermogen om machines
te bedienen.

Gebruik van Venoplant tabletten in
combinatie met andere geneesmiddelen
Er zijn geen interacties met andere geneesmid-
delen bekend. Informeer uw arts of apotheker
wanneer u andere geneesmiddelen gebruikt of
kortgeleden heeft gebruikt. Dit geldt ook voor
geneesmiddelen die u zonder recept kunt ver-
krijgen.

3. Hoe wordt Venoplant tabletten
gebruikt?

Tenzij anders is voorgeschreven 2 maal daags 
1 tablet vóór het eten innemen. U dient de
tabletten in z’n geheel, dus zonder te kauwen in
te nemen, met behulp van wat water.

Indien binnen 14 dagen geen verbetering
optreedt of uw klachten zich dikwijls herhalen,
doet u er goed aan uw arts te raadplegen. 

Wat u moet doen wanneer u te veel
van Venoplant tabletten heeft inge -
nomen
Er zijn geen effecten te verwachten wanneer u te
veel van Venoplant tabletten heeft ingenomen. 

Wat u moet doen wanneer u vergeten
bent Venoplant tabletten in te nemen
Wanneer u de tabletten vergeten bent in te
nemen, neem dan geen extra tabletten, maar
neem de eerstvolgende dosis op het gebruike-
lijke tijdstip.
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Effecten die u kunt verwachten
wanneer de behandeling met Venoplant
tabletten wordt gestopt
Er zijn geen effecten te verwachten na het stop-
pen met de behandeling.

4. Mogelijke bijwerkingen
In zeldzame gevallen kan zich een overgevoelig-
heidsreactie voordoen. Voor personen met een
overgevoeligheid voor één van de bestanddelen
is het gebruik van dit geneesmiddel af te raden.
Indien er bij u een bijwerking optreedt die niet
in deze bijsluiter is vermeld of die u als ernstig
ervaart, informeer dan uw arts of apotheker.

5. Hoe bewaart u Venoplant
tabletten?

Venoplant tabletten buiten bereik en zicht van
kinderen houden. 

De uiterste  gebruiksdatum staat vermeld op
het doosje na of onder de woorden “Niet te
gebr. na:” (=niet te gebruiken na). Op de door-
drukstrip staat de uiterste gebruiksdatum ver-
meld, voorafgegaan door “Exp.” (expiry date =
uiterste gebruiksdatum). 

Bewaren in de originele verpakking, beneden
25°C.

6. Algemene informatie

Spataderen zijn verwijde, gekronkelde of
gezwollen aderen. Ze kunnen overal in het
lichaam voorkomen, maar gewoonlijk treft men
ze aan op benen. Bij voorkomen in de anus, wor-
den deze spataderen aambeien genoemd. De
oorzaken voor het ontstaan van spataderen zijn
divers en de kans op het ontstaan van een spat-
ader wordt verhoogd bij een staand beroep,
overgewicht en tijdens de zwangerschap. Lang-
durig staan vermijden en veel bewegen, zoals
fietsen, stevig wandelen en zwemmen, is goed
om spataderen te voorkomen. Venoplant tablet-
ten bevat een gedroogd extract van Aesculi hip-
pocastani Semen (kastanje). Kastanje bevat
onder andere de stof aescine. Deze stof stimu-
leert de doorbloeding en verstevigt de wand
van de aderen, waardoor spataderen verminderen. 

Milieu
Hoewel dit geneesmiddel niet of nauwelijks
milieubelastend is, adviseren wij u toch de res-
tanten van dit geneesmiddel bij de apotheek in
te leveren. Denkt u bij het wegdoen van leeg
verpakkingsmateriaal aan hergebruik en zorg
voor een goede afvalscheiding.

Deze bijsluiter is voor het laatst  herzien op 
14 maart 2003.

E00746-1.0-W ©VSM

Venoplant®

tabletten

60 stuks

Plantaardig 
geneesmiddel bij

spataderen

126795  22-02-2007  09:52  Pagina 2



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (None)
  /CalRGBProfile (None)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Uncoated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo true
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 2400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /SyntheticBoldness 1.000000
  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <FEFFd5a5c0c1b41c0020c778c1c40020d488c9c8c7440020c5bbae300020c704d5740020ace0d574c0c1b3c4c7580020c774bbf8c9c0b97c0020c0acc6a9d558c5ec00200050004400460020bb38c11cb97c0020b9ccb4e4b824ba740020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c2edc2dcc624002e0020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b9ccb4e000200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee563d09ad8625353708d2891cf30028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f003002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c4fbf65bc63d066075217537054c18cea3002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f3002>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om PDF-documenten te maken met een hogere afbeeldingsresolutie voor een betere afdrukkwaliteit. De PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Reader 5.0 en hoger.)
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [5952.000 822.000]
>> setpagedevice




