A. Vogel

Prostaforce®

Goed voor de prostaat

CAPSULES

| INGREDIENTEN

Plantenextract: Sabal serrulata (zaagbladpalm).
Capsule: gelatine, glycerol, sorbitol, ijzeroxiden E172
(kleurstof).

1 capsule = 460 mg

A.VOGEL PROSTAFORCE BEVAT EEN
STERK GECONCENTREERD SABAL SERRU-
LATA-EXTRACT. EEN CAPSULE BEVAT
320 MG SABAL SERRULATA-EXTRACT.

| VERPAKKING
Prostaforce van A.Vogel is verkrijgbaar in
verpakkingen van 30 en 90 capsules.

| PRODUCTIE EN DISTRIBUTIE

Prostaforce van A.Vogel is een gezondheidsproduct
dat wordt geproduceerd en gedistribueerd door:
BIOHORMA B.V.

INDUSTRIESTRAAT 5-19,

NL-8081 HH ELBURG

| GEBRUIKEN BI)

Prostaforce houdt de prostaat in goede conditie en
ondersteunt het goed kunnen blijven plassen.

| PROSTAAT

De prostaat is een orgaan ter grootte van een kas-
tanje en bestaat uit klieren, die de prostaatvloeistof
maken. Deze vloeistof is één van de bestanddelen
van het sperma en komt tijdens de zaadlozing vrij in
de urinebuis. De prostaat, die dicht bij de urinebuis
ligt, wordt na 40-jarige leeftijd soms groter. Dit kan
het plassen beinvlioeden. Het is dus belangrijk om de
prostaat in een goede conditie te houden.

A.Vogel Prostaforce bevat een geconcentreerd
extract van de vrucht van de zaagbladpalm
(Sabal serrulata). Deze heilzame tropische plant
is al sinds het begin van de vorige eeuw bekend
om zijn positieve invioed op de prostaat.

| NIET GEBRUIKEN BI)
Indien er een overgevoeligheid is voor één van
de componenten.

| VERDRAAGBAARHEID
In de aanbevolen hoeveelheid wordt het product
in het algemeen prima verdragen.

| COMBINATIE MET ANDERE PRODUCTEN

U kunt dit product in het algemeen gelijktijdig met
andere producten gebruiken. Het is raadzaam om bij
twijfel overleg te plegen met een arts of apotheker.

| WIJZE VAN GEBRUIK

Eenmaal per dag na het eten 1 capsule met water
innemen. Inname met koolzuurhoudende dranken
kan onaangename oprispingen veroorzaken. Het
middel kan langdurig worden gebruikt.

Bij klachten is het verstandig uw behandeld arts
te raadplegen.

| BEWAREN

Op een droge, donkere plaats bij kamertemperatuur
of koeler. Zie houdbaarheidsdatum op verpakking/
etiket.

HET IS ALTIJD VERSTANDIG GEZONDHEIDS-

PRODUCTEN BUITEN HET BEREIK EN ZICHT
VAN KINDEREN TE BEWAREN.

——
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KWALITEIT

In Prostaforce capsules van A.Vogel zijn heilzame
verse planten verwerkt.

De planten zijn van organisch biologische oor-
sprong. Onze kwaliteitsnormen sluiten het gebruik
van kunstmest en chemische bestrijdingsmiddelen
uit.

De planten worden geoogst als ze een maximum
aan werkstoffen bevatten. Direct na de oogst vindt
de verwerking plaats.

De receptuur van Prostaforce® is van A.Vogel.

Het volledige fabricageproces, alsmede de in eigen
laboratoria uitgevoerde kwaliteitscontroles, staan
onder apothekerstoezicht.

Dit natuurlijke gezondheidsproduct wordt bereid
volgens de geldende strenge eisen voor het produ-
ceren van warenwetproducten en geneesmiddelen
(de zogenaamde HACCP-richtlijnen en GMP-richtlij-
nen (GMP= Good Manufacturing Practice)).

A.Vogel Prostaforce® is een natuurlijk product

met een CTF-keurmerk (Commissie Toetsing
Fytotherapeutica). Voor verdere informatie over
de werkzaamheden van STF/CTF in het algemeen
en het toegekende keurmerk (CTF-nummer 01227)
in het bijzonder verwijzen wij u naar de website
van de CTF: www.ctf.nl

| ZORG VOOR HET MILIEU

A.Vogel streeft ernaar het milieu zo min mogelijk te
belasten. Daarom maken we zoveel mogelijk gebruik
van milieuvriendelijk geproduceerde verpakkings-
materialen. Deze materialen hebben bij verbranding
geen schadelijke effecten op het milieu of zijn ge-
schikt voor recycling.

| MILIEUTIP
Het doosje kan bij het oude papier.
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http://www.avogel.nl/webwinkel/producten/prostaforce-capsules-goed-voor-de-prostaat.php
http://www.avogel.nl/
http://www.avogel.nl/Indicaties/prostaat-functie-goed-plassen.php
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| INFORMATIE
Voor meer informatie kunt u gratis bellen naar de
A.Vogel Gezondheidslijn.
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of stuur een e-mail naar info@avogel.nl
www.avogel.nl

Wilt u op de hoogte gehouden worden van nieuws
over producten van A.Vogel? Geeft u zich dan op
voor de tweemaandelijkse digitale nieuwsbrief. Dit
kan via de speciale button op www.avogel.nl

ALFRED VOGEL

BRENGT DE NATUUR BIJ DE MENS TERUG
Opgroeiende in de Zwitserse Alpen leerde Alfred
Vogel al vroeg dat de natuur een waardevolle bron is
voor een gezond leven. Op jonge leeftijd reisde hij
naar Afrika, Azié en Amerika. Daar leefde hij in de
ongerepte natuur, tussen de inheemse bevolking.
Deze natuurvolken maakten hem bewust van het ver-
band tussen voeding, leefwijze, persoonlijkheid en
herstel na ziekte. Na elke reis bracht hij een schat
aan planten mee die hij verwerkte tot homeopathi-
sche geneesmiddelen en natuurlijke gezondheidspro-
ducten. In de zuidelijke staten van de Verenigde
Staten ontdekte hij de zaagbladpalm, in het Latijn
Sabal serrulata. Deze plant, die oorspronkelijk voor
het behoud van gezonde luchtwegen werd toegepast,
bleek goed te zijn voor een goede prostaatfunctie.

Het plantenextract dat verwerkt wordt in A.Vogel
Prostaforce capsules is sterk geconcentreerd.

HET VERBAND TUSSEN VOEDING, LEEFWIJZE EN
GEZONDHEID
Onze manier van leven heeft een niet te onderschat-
ten invlioed op de gezondheid. Neem voor het behoud
van een goede gezondheid of een sneller herstel na
ziekte uw voeding en levenswijze eens onder de loep.
Onderstaande tips en adviezen helpen u daarbij.

e Neem voldoende rust en ontspanning en voorkom
waar mogelijk stress- of conflictsituaties.

e Voor het behoud van een goede gezondheid is
beweging essentieel. Bewegen in een schone, zuur-
stofrijke omgeving is een natuurlijke therapie. Het
leidt niet alleen tot een betere doorbloeding van
weefsels en organen, maar geeft de geest ook een
moment van rust.

¢ Vermijd zoveel mogelijk voedingsstoffen die het
prostaat-blaas-gebied kunnen prikkelen. Wees
matig met cola of andere koolzuurhoudende fris-
dranken. Maar ook bijvoorbeeld met koffie en sterk
gezette zwarte thee. Als alternatief voor koffie kunt
u A.Vogel Bambu proberen. In plaats van suiker-
houdende frisdranken kunt u kiezen voor mineraal-
water, verdunde A.Vogel Molkosan (2 a 3 eetlepels
in een glas niet-bruisend bronwater) of groentesap.

e Beperk het gebruik van scherpe specerijen, geraffi-
neerde suikers en dierlijke vetten, eiwitten en ver-
zadigde vetzuren. Kies voor volwaardige voeding
die rijk is aan voedingsvezels, vitaminen en mine-
ralen. Dagelijks verse groenten (rauwkost) en fruit
passen in een patroon van volwaardige voeding.

e Het is goed om extra aandacht te besteden aan
producten die rijk zijn aan vitamine E. Vitamine E
komt voor in granen (vooral zilvervliesrijst),
gekiemde zaden, producten op basis van soja,
noten en plantaardige olién (vooral walnotenolie en
tarwekiemolie). Tip: A.Vogel Vitaal Tarwekiemolie is
verkrijgbaar in 100 ml en in vast vorm in een ver-
pakking met 100 capsules.

VOEDINGSADVIES VOOR HET BEHOUD VAN
EEN GOEDE PROSTAATFUNCTIE

e producten op basis van soja, zoals sojabonen,
sojasaus, sojaolie en tofu

e verse vruchten en verse groenten, zoals tomaat,
broccoli en/of bloemkool

e vis en schaal- en schelpdieren

e rode wijn (wees echter wel matig met alcohol)

——
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| A.VOGEL-PRODUCTEN VOOR DE PROSTAAT
GEZONDHEIDSPRODUCTEN

| PROSTAFORCE CAPSULES
Goed voor de prostaat

e sterk geconcentreerd

e 1 tablet per dag

© 07522302 / 06D1

| SABAL COMPLEX DRUPPELS
Goed voor de prostaat
e verkrijgbaar in 50 ml en 100 ml

Gebruikers van A.Vogel Prostaforce gebruiken
ook vaak de volgende producten:

HOMEOPATHISCH GENEESMIDDEL

| SOLIDAGO COMPLEX DRUPPELS”
Wanneer een verhoogde urine-uitscheiding
gewenst is

e goed voor de nierfunctie

e voor een goede vochtbalans

e verkrijgbaar in 50 ml en 100 ml

* lees voor gebruik de bijsluiter

De tekst van deze gebruiksaanwijzing is voor het
laatst gewijzigd op 12 april 2006.



