
Lees deze bijsluiter zorgvuldig door, want deze bevat
belangrijke informatie voor u.
Dit geneesmiddel is verkrijgbaar zonder doktersvoor-
schrift (recept), voor de behandeling van een milde
aandoening waarbij advies van een arts niet noodza-
kelijk is. Toch blijft het belangrijk om Panadol Zetpillen
1000 mg voor Volwassenen en Kinderen vanaf 12 jaar
zorgvuldig te gebruiken om een goed resultaat te
bereiken.
• Bewaar deze bijsluiter, het kan nodig zijn om deze 

nogmaals door te lezen.
• Vraag uw apotheker om meer informatie of advies 

indien nodig.
• Raadpleeg een arts indien de verschijnselen 

verergeren of binnen 14 dagen niet verbeteren.
• Als de strip beschadigd of open is, dit geneesmiddel

niet gebruiken. Neem in dit geval contact op met 
GlaxoSmithKline Consumer Healthcare, zie verder 
voor adresgegevens.

Inhoud van deze bijsluiter:

1.Wat is Panadol Zetpillen 1000 mg voor 
Volwassenen en Kinderen vanaf 12 jaar en 
waarvoor wordt het gebruikt?

2.Wat moet u weten voordat u Panadol Zetpillen 
1000 mg voor Volwassenen en Kinderen vanaf 12 
jaar toedient?

3.Hoe wordt Panadol Zetpillen 1000 mg voor 
Volwassenen en Kinderen vanaf 12 jaar toegediend?

4.Mogelijke bijwerkingen.
5.Hoe bewaart u Panadol Zetpillen 1000 mg voor 

Volwassenen en Kinderen vanaf 12 jaar?

Panadol Zetpillen 1000 mg voor Volwassenen en
Kinderen vanaf 12 jaar

• Het werkzame bestanddeel is paracetamol.
• Het andere bestanddeel (hulpstof) is een vette 

zetpilbasis (adeps solidus).

Registratiehouder:
GlaxoSmithKline Consumer Healthcare B.V.
Postbus 757
3700 AT Zeist

In het register ingeschreven onder RVG 29787.
Panadol is a registered trademark of the
GlaxoSmithKline group of companies.

1. Wat is Panadol Zetpillen 1000 mg voor 
Volwassenen en Kinderen vanaf 12 jaar en 
waarvoor wordt het gebruikt?

• Panadol Zetpillen 1000 mg zijn witte, torpedovor-
mige zetpillen.

• De zetpillen zijn verpakt in strips van elk 5 stuks. 
Een doosje bevat één of twee strips.

• Panadol Zetpillen 1000 mg behoort tot de groep 
geneesmiddelen die een pijnstillende en 
koortsverlagende werking hebben.
Panadol Zetpillen 1000 mg wordt gebruikt 
bij:

- hoofdpijn
- kiespijn
- spierpijn
- spit
- zenuwpijn
- menstruatiepijn
- koorts en pijn bij griep en verkoudheid
- koorts en pijn na inenting

2.Wat moet u weten voordat u Panadol Zetpillen
1000 mg voor Volwassenen en Kinderen vanaf 12
jaar toedient?

Gebruik Panadol Zetpillen 1000 mg niet
• Wanneer u overgevoelig bent voor paracetamol of 

voor één van de andere bestanddelen van de zetpil.
• Bij kinderen onder de 12 jaar.

Wees extra voorzichtig met Panadol Zetpillen 1000 mg
• Wanneer u lever- of nierfunctiestoornissen heeft. 
• Bij overmatig, langdurig alcoholgebruik (chronisch 

alcoholisme) dient de dagdosering de 2 gram para-
cetamol niet te overschrijden (dit komt over een met
2 zetpillen Panadol Zetpillen 1000 mg).

Raadpleeg uw arts indien één van de bovenstaande
waarschuwingen voor u van toepassing is of dat in het
verleden is geweest.

Zwangerschap
Paracetamol heeft geen ongewenste invloed op de
zwangerschap of op de gezondheid van het ongebo-
ren kind. In de aanbevolen dosering kan paracetamol
gebruikt worden tijdens de zwangerschap. Vraag uw
arts of apotheker om advies voordat u een genees-
middel inneemt.

Borstvoeding
Hoewel paracetamol in kleine hoeveelheden wordt
uitgescheiden in de moedermelk, heeft het geen
ongewenste invloed op kinderen die borstvoeding krij-
gen. In de aanbevolen dosering kan paracetamol voor
korte tijd gebruikt worden door vrouwen die borst-
voeding geven. Er is geen ervaring met langdurig
gebruik tijdens de borstvoeding. Vraag uw arts of apo-
theker om advies voordat u een geneesmiddel
inneemt.

Rijvaardigheid en het gebruik van machines
Panadol Zetpillen 1000 mg heeft, voor zover bekend,
geen invloed op de rijvaardigheid of op de bekwaam-
heid om machines te gebruiken

Gebruik van Panadol Zetpillen 1000 mg in combinatie
met andere geneesmiddelen
Informeer uw arts of apotheker wanneer u andere
geneesmiddelen gebruikt of kort geleden heeft
gebruikt. Dit geldt ook voor geneesmiddelen die u
zonder recept kunt verkrijgen. Verschillende genees-
middelen kunnen elkaars werking beïnvloeden. De
werkzame stof in Panadol Zetpillen 1000 mg is parace-
tamol.
• Paracetamol kan de werkingsduur van chlooramfe-

nicol (= antibioticum) verlengen.
• Bij gelijktijdig, langdurig gebruik van paracetamol 

en zidovudine (=geneesmiddel bij behandeling van 
AIDS) komt een bepaalde bloedafwijking vaker voor.

• Bij gebruik van barbituraten (= bepaalde 
slaapmiddelen en bepaalde middelen tegen 
epilepsie) kan een overdosering met paracetamol 

zetpillen 1000 mg
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ernstigere gevolgen hebben. Dit is ook het geval bij
chronisch alcoholisme.

3.Hoe wordt Panadol Zetpillen 1000 mg voor 
Volwassenen en Kinderen vanaf 12 jaar gebruikt?

Dosering
Als uw arts niet anders voorschrijft is de dosering als
volgt:

leeftijd lichaams-         dosis          aantal doses
gewicht (kg) per dag   

12 tot 40 tot 55         1 zetpil          2-3
15 jaar

volwassenen - 1 zetpil            4

Het minst aantal toedieningen per etmaal is bestemd
voor de jongste kinderen in een bepaalde groep.

Breng de zetpil met de punt naar voren in de anus.
Bevochtigen van de zetpil vergemakkelijkt het naar
binnen glijden.

• Tussen twee toedieningen dient minstens 6 uur te 
liggen.

• Niet gebruiken in combinatie met andere 
paracetamol bevattende producten.

• De aangegeven dosering niet overschrijden.
• Wanneer de symptomen van pijn en/of koorts weer 

opkomen, kan toediening herhaald worden volgens
aangegeven doseringsschema.

Volg deze instructies op tenzij uw arts u een ander
advies heeft gegeven.
In geval u bemerkt dat Panadol Zetpillen 1000 mg te
sterk of juist te weinig werkt, raadpleeg dan uw arts of
apotheker.

Wat u moet doen wanneer u te veel van Panadol
Zetpillen 1000 mg heeft toegediend
Wanneer u teveel van Panadol Zetpillen 1000 mg heeft
toegediend, neem dan onmiddellijk contact op met
uw arts of apotheker.
Bij toediening van een hogere dosis dan is aangegeven
kan er misselijkheid, braken en een gebrek aan eetlust
optreden. Het in éénmaal toedienen van enkele malen
de dagdosering kan de lever zeer ernstig beschadigen.
Bewusteloosheid treedt meestal niet op. Toch dient u
onmiddellijk medische hulp in te roepen. Bij te laat
handelen kan de schade aan de lever onherstelbaar
zijn.

Wat u moet doen wanneer u bent vergeten Panadol
Zetpillen 1000 mg toe te dienen
Dien nooit twee zetpillen van Panadol Zetpillen 1000
mg toe om zo de vergeten dosis in te halen. Ga
gewoon verder met het aangegeven doseringsschema.

Effecten die u kunt verwachten wanneer de behande-
ling met Panadol Zetpillen 1000 mg wordt gestopt
Het gebruik van Panadol Zetpillen 1000 mg kan zon-
der gevolgen plotseling gestopt worden.

4. Mogelijke bijwerkingen

Zoals alle geneesmiddelen kan Panadol Zetpillen 1000
mg bijwerkingen veroorzaken. Bijwerkingen hoeven
niet bij iedereen op te treden. De volgende bijwer-

kingen kunnen onder meer voorkomen:

Bloed: zelden (0,1% of minder, maar meer dan 0,01%):
veranderingen in het bloed (agranulocytose) (na lang-
durig gebruik), dit is te merken aan onder andere
koorts, keelpijn en/of blaasjes in de mond of rond de
anus. Treedt deze bijwerking op, neem onmiddellijk
contact op met uw arts. Bloeduitstortingen als gevolg
van verlaagd aantal bloedplaatjes (trombocytopeni-
sche purpura) en bloedarmoede.
Afweersysteem: allergische reacties, voornamelijk
huiduitslag (met ernstige jeuk), galbulten en koorts.
Lever of gal: leverfalen en acute leverontsteking. Na
inname van normale of hoge doses kan leverbeschadi-
ging optreden.
Huid: ernstige huidaandoeningen met extreme rood-
heid, blaren, puisten en eventueel koorts (exanthema-
teuze pustulosis, toxische epidermale necrolysis) zijn
gemeld. Treedt één van deze bijwerkingen op, stop
dan onmiddellijk met het gebruik van paracetamol en
neem onmiddellijk contact op met uw arts of ga naar
de eerste hulp afdeling van een nabijgelegen zieken-
huis.
Nieren en urinewegen: bepaalde aandoeningen van
de nieren (tubulaire necrose, nefropathie). Een enkele
maal is ontsteking van de nieren (interstitiële nefritis)
na zeer langdurig gebruik van hoge doses waargeno-
men.

In geval er bij u een bijwerking optreedt die niet in
deze bijsluiter is vermeld of die u als ernstig ervaart,
informeer dan uw arts of apotheker.

5.Hoe bewaart u Panadol Zetpillen 1000 mg voor 
Volwassenen en Kinderen vanaf 12 jaar?

• Panadol Zetpillen 1000 mg buiten bereik van 
kinderen houden.

• Bewaren beneden 25°C, in de originele verpakking 
op een droge plaats. 

Uiterste gebruiksdatum:
Gebruik Panadol Zetpillen 1000 mg niet meer na de
datum op de verpakking achter “Niet te gebruiken
na” (dit staat op het doosje) of  “Exp” (dit staat op de
strip).

Deze bijsluiter is voor het laatst herzien in april 2010.

8N588C00

N588C.qxd:157x210RS.qxd  25/03/11  10:49  Page 2



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 2400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /FRA <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


