
Wat is Dagravit Kids Xtra 2-5 jaar?
Dagravit Kids Xtra 2-5 jaar is een voedingssupplement dat wordt aangeboden 
in de vorm van lekkere kauwtabletten met frambozensmaak, specifiek ontwikkeld 
voor de leeftijdsgroep 2 tot 5 jaar. Dagravit Kids Xtra 2-5 jaar bevat naast een 
brede basis van vitaminen en mineralen ook prebiotica in de vorm van fructo-
oligosacchariden (F.O.S.). Deze complete formule is ontworpen om zowel het 
immuunsysteem te stimuleren, de groei te ondersteunen, de opbouw van sterke 
botten en tanden te bevorderen en de vitaliteit ten goede te komen.

calcium in de beenderen en magnesium is na 
calcium een zeer belangrijk mineraal voor de 
sterkte van de beenderen. Bekend is dat de 
prebiotische fructo-oligosacchariden de 
opname van calcium bevordert en zo bijdraagt 
tot sterke botten en tanden.  

Dagravit Kids Xtra 2-5 jaar onder-
steunt de groei
Door tegemoet te komen aan de specifieke 
dagelijkse behoeften van 2 - tot 5 – jarigen in 
de vorm van complete multivitamines en 
mineralen, ondersteunt Dagravit Kids Xtra 2-5 
jaar de groei van kleuters.

Dagravit Kids Xtra 2-5 jaar voor 
voldoende energie
Dankzij de vitaminen B, die de energiestofwis-
seling bevorderen, vitamine C dat goed is voor 
de vitaliteit, jodium en ijzer dat het zuurstof- 
transport ondersteunt, draagt Dagravit Kids Xtra 
2-5 jaar bij tot de vitaliteit zonder overdreven 
drukte.

Dagravit Kids Xtra 2-5 voor een goede 
groei, om onbezorgd te kunnen blijven 
spelen en de wereld te verkennen. 

Verpakkingsvorm
Dagravit Kids Xtra 2-5 jaar wordt aangeboden in 
de vorm van 60 lekkere kauwtabletten.

Aanbevolen dosering
Kleuters van 2 tot 5 jaar kauwen dagelijks 2 
tabletten op, bij voorkeur onmiddellijk na een 
maaltijd. De aanbevolen dosering niet 
overschrijden. Over-
matig gebruik kan een 
laxerend effect hebben. 
Voedingssupplementen 
dienen niet als vervanging 
voor een gevarieerde 
voeding.

Bewaren
Droog, donker en bij 
kamertemperatuur 
(15-25°C). Buiten het 
bereik van kinderen 
bewaren.

Waarom extra vitamines en mineralen?
Onze kleuters van 2 tot 5 jaar hebben voor het 
behoud van een goede gezondheid, een 
optimale groei en een sterke weerstand 
dagelijks voldoende vitaminen en mineralen 
nodig. Kleuters ontdekken geleidelijk de wereld, 
komen met andere kinderen in contact en spelen 
dat het een lieve lust is. Daarom is het in de 
eerste plaats belangrijk te zorgen voor een 
gezonde en gevarieerde voeding. In de praktijk 
is dit niet altijd een eenvoudige opgave. 
Kinderen zijn soms kieskeurig, waardoor ze niet 
altijd hun dagelijkse benodigde hoeveelheid 
vitamines en mineralen binnenkrijgen.

Dagravit Kids Xtra 2-5 jaar voorziet
in de specifieke behoeften
Dagravit Kids Xtra 2-5 jaar is speciaal ontwikkeld  
ter aanvulling op de voeding om te voorzien in 
de specifieke behoeften van de 2 - tot 5 - jarigen. 
Met name voor de doseringen van de vitaminen 
werd rekening gehouden met het advies van de 
Gezondheidsraad.  

Dagravit Kids Xtra 2-5 jaar stimuleert 
het immuunsysteem, met prebiotica
Maar wat Dagravit Kids Xtra 2-5 jaar extra 
onderscheidend maakt, zijn de prebiotica in de 
vorm van fructo-oligosacchariden of F.O.S. Van  
fructo-oligosacchariden is bekend dat ze 
bijdragen aan de goede darmflora (met name de 
bifidobacteriën) en hierdoor het immuunsys-
teem stimuleren. Op elke dag van het jaar en in 
elk seizoen is het namelijk belangrijk om over 
een sterk immuunsysteem te blijven beschikken. 
Dit systeem zorgt voor extra weerstand, tegen 
wisselende temperatuurs – en weersinvloeden, 
een gave huid te behouden en een normale 
darmfunctie in stand te houden. Voor de 
natuurlijke afweer werden de prebiotica in 
Dagravit Kids Xtra 2-5 jaar gecombineerd met 
de vitaminen A, C, E en de mineralen zink en 
selenium.  

Dagravit Kids Xtra 2-5 jaar voor sterke 
botten en tanden
Om onbezorgd te kunnen blijven spelen en de 
wereld te verkennen en om geleidelijk een sterk 
gebit op te bouwen bevat Dagravit Kids Xtra 2-5 
jaar de vitaminen D en K, het mineraal 
magnesium en prebiotica. Vitamine D is 
belangrijk voor de opname van calcium en de 
mineralisatie van botten en tanden. Vitamine K 
dan weer is van belang voor het vastleggen van 

Stimuleert
het immuunsysteem

voor extra weerstand

Dagravit Kids-Xtra is eigendom van VEMEDIA BV - Diemen.

Vemedia Informatielijn : 0900-2333666
( 0,15 / min) of www.dagravit.nl

NET TO GEWICHT :  72 gram –  60 TABLET TEN

Ingrediënten per kauwtablet
Fructo-oligosacchariden 750 mg, vulstoffen (E 420, 
E 967), mineralen, verdikkingsmiddelen (E 463, 
E 1202, E 464), vitaminen, antiklontermiddelen 
(E 470b, E 551), aroma’s (framboos, vanilline), 
kleurstof (E162, paprika), zoetstof (E 955).

met
prebiotica

Samenstelling
Dagravit Kids Xtra 2-5 jaar bevat per 2 kauwtabletten:
 
Prebiotica (Fructo-oligo-sacchariden)  1,5 g

VITAMINEN  ADH*
Vitamine A 400 µg 50 %
Vitamine B1 0,4 mg 29 %
Vitamine B2 0,6 mg 38 %
Vitamine B3 5,5 mg 31 %
Vitamine B5 2,5 mg 42 %
Vitamine B6 0,55 mg 28 %
Foliumzuur  118 µg 59 %
Vitamine B12 1 µg 100 %
Vitamine C  40 mg 67 %
Vitamine D 3,75 µg 75 %
Vitamine E 7,8 µg 78 %
Vitamine K1 20 µg 
MINERALEN
Calcium 30 mg
Jodium 30 µg 20 %
Koper 0,17 mg
Magnesium 45 mg 15 %
Mangaan 0,53 mg
Selenium 33,3 µg
 IJzer 2,8 mg 20 %
Zink 3,18 mg 21 %
*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid volgens de Gezondheidsraad

Voor kleuters 
van 2 tot 5 jaar
• ondersteunt de groei
• sterke botten en tanden
• voor meer energie

Dagravit rood Pantone 186 C Dagravit blauw Pantone 2746 C
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