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PB Berdonia neusspray 15 ml   Farben:
Art.-Nr. 32.1027     schwarz (100%) und rot (PAN 200c
Druck-Nr. CBA
Format: 148 x 210 mm
Pharmacode: 328     I X I I X I I X      
erstellt von URSAPHARM, C. Wunsch
10.10.03
Bearbeitet von TS am 28.06.06

Vorderseite

Berdonia neusspray 
Bij (allergische-) neusverkoudheid

Lees deze bijsluiter zorgvuldig door, want deze bevat belangrijke informatie voor u.
Dit antroposofisch geneesmiddel is verkrijgbaar zonder doktersvoorschrift (recept), voor de behandeling van een milde 
aandoening waarbij advies van een arts niet noodzakelijk is. Toch blijft het belangrijk om Berdonia neusspray zorgvuldig te 
gebruiken om een goed resultaat te bereiken.
•  Bewaar deze bijsluiter, het kan nodig zijn om deze nogmaals te lezen.
•  Vraag uw apotheker om meer informatie of advies indien nodig.
•  Wanneer na 14 dagen onafgebroken gebruik geen verbetering van de klachten wordt bemerkt, raadpleeg dan uw arts.

Inhoud van deze bijsluiter
1. Wat is Berdonia neusspray en waarvoor wordt het gebruikt?
2. Wat moet u weten voordat u Berdonia neusspray gebruikt?
3. Hoe wordt Berdonia neusspray gebruikt?
4. Mogelijke bijwerkingen.
5. Hoe bewaart u Berdonia neusspray?

Berdonia neusspray
Neussprayflacon à 15 ml

1 ml neusspray bevat aan werkzame bestanddelen: Berberis vulgaris, fructus, ferm D2 0,1g, Citrus limon, fructus, ferm D1 0,1g, 
Cydonia oblonga, fructus, ferm D1 0,1g, Kwarts D19 0,1g.
Andere bestanddelen (hulpstoffen) zijn: Aqua purificata ad 1 ml.
De neusspray bevat geen conserveermiddel.

Verantwoordelijke voor het in de handel brengen in Nederland: WALA Heilmittel GmbH, 73085 Bad Boll/Eckwälden, Duitsland

Voor informatie: WALA Nederland B.V., Van Gijnstraat 20, 2288 GB Rijswijk, Nederland, Tel.: 070 3950954

1. Wat is Berdonia neusspray en waarvoor wordt het gebruikt?

Berdonia neusspray is een antroposofisch geneesmiddel voor gebruik in de neus, verkrijgbaar in een neussprayflacon van 15 ml. 
Het wordt toegepast bij neusverkoudheid, ter voorkoming van bijholteontsteking (voorhoogdsholteontsteking), bij  
neusverkoudheidverschijnselen veroorzaakt door hooikoorts en andere allergieën. De toepassing is in overeenstemming met de 
principes van de antroposofische geneeswijze.
Door de zwelling van het neusslijmvlies kunnen bijholten, zoals de voorhoofdsholte afgesloten raken. Ook de buis van 
Eustachius, die de neusholte met de gehoorgang verbindt, kan hierdoor worden afgesloten. Dit kan met name bij kinderen 
oorpijn veroorzaken.
Berdonia neusspray vermindert de zwelling van het slijmvlies in de neus-keelholte. Hierdoor worden 
neusverkoudheidverschijnselen bestreden en kunnen bijholte- en oorontstekingen worden voorkomen.

Berdonia neusspray is een antroposofisch geneesmiddel voor volwassenen en kinderen vanaf 10 jaar. Voor kinderen onder 10 jaar 
is er Berdonia Kind neusspray.
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2. Wat moet u weten voordat u Berdonia neusspray gebruikt?

• Wanneer mag u Berdonia neusspray niet gebruiken?
 Gebruik dit geneesmiddel niet bij overgevoeligheid voor één van de bestanddelen van de neusspray of bij beschadiging (open
 verwonding) van het neusslijmvlies.
• Wees extra voorzichtig met Berdonia neusspray
 De inhoud van de Berdonia neusspray NIET INNEMEN!
• Gebruik van Berdonia neusspray in combinatie met voedsel en drank
 Er zijn geen effecten te verwachten bij het gebruik van Berdonia neusspray in combinatie met voedsel en drank
• zwangerschap en borstvoeding
 Voor zover bekend kan dit geneesmiddel zonder bezwaar tijdens zwangerschap en borstvoeding gebruikt worden.
• Rijvaardigheid en het gebruik van machines
 Voor zover bekend beinvloedt Berdonia neusspray bij de aangegeven dosering de rijvaardigheid en het vermogen machines
 te bedienen niet.
• Gebruik van Berdonia neusspray in combinatie met andere geneesmiddelen
 Voor zover bekend kan Berdonia neusspray zonder bezwaar met andere geneesmiddelen worden gebruikt.

3. Hoe wordt Berdonia neusspray gebruikt?

Tenzij anders is voorgeschreven  per keer 1 spray van Berdonia neusspray in elk neusgat, in het algemeen is de toepassing tot 
6 keer per dag voldoende.
 * Vóór het eerste gebruik de flacon recht overeind houden en indrukken tot een fijne nevel uittreedt. Dit om de lucht in de
  flacon te verwijderen. Bij verder gebruik is deze handeling niet nodig.
 *  Snuit eerst voorzichtig de neus. Buig daarna het hoofd iets naar voren. Houd de flacon rechtop en spray, door met de
  duim de bodem van de flacon omhoog te drukken, éénmaal in elk neusgat. Zorg dat u of uw kind, terwijl de spray
  toegediend wordt, door de neus inademt.
 * Na het gebruik het uiteinde schoonmaken met lauw water en het beschermkapje terug plaatsen op de flacon.
 * Breng nooit de dagdosis in één keer in, maar verspreid het over de dag.
 * Om besmetting te voorkomen is het raadzaam de neusspray niet voor meerdere personen te gebruiken.
• Wat moet u doen wanneer u teveel van Berdonia neusspray gebruikt heeft?
 Wanneer u teveel Berdonia neusspray heeft gebruikt zijn in het algemeen geen bijverschijnselen te verwachten.
• Wat u moet doen wanneer u vergeten bent Berdonia neusspray te gebruiken?
 Gebruik nooit een dubbele dosis Berdonia neusspray om de vergeten dosis in te halen.
• Effecten die u kunt verwachten na het stoppen van de behandeling met Berdonia neusspray.
 Er zijn geen effecten te verwachten na het stoppen van de behandeling.

4. Bijwerkingen

Zelden kan een lichte irritatie van het neusslijmvlies optreden. 
Andere bijwerkingen zijn tot nu toe niet waargenomen. Wanneer er bij u een bijwerking optreedt die niet in de bijsluiter is 
vermeld of die u als ernstig ervaart, informeer dan uw arts of apotheker.

5. Hoe bewaart u Berdonia neusspray?

Berdonia neusspray in de oorspronkelijke verpakking, rechtopstaand, niet boven 25°C bewaren.
Na opening is de neusspray maximaal 4 weken houdbaar.
Berdonia neusspray buiten bereik en zicht van kinderen bewaren.

Uiterste gebruiksdatum
Gebruik Berdonia neusspray niet meer na de datum die op de verpakking achter “niet te gebruiken na” staat vermeld.

Berdonia neusspray is een antroposofisch geneesmiddel voor gebruik in de neus. De toepassing is in overeenstemming met de 
principes van de antroposofische geneeswijze. Informatie over de wettelijke achtergronden en wijze van registratie van 
homeopathische geneesmiddelen is te vinden op de website van het CBG; http://www.cbg-meb.nl.

Deze bijsluiter is voor het laatst herzien: october 2006


