
Abroflor® gel

Lees deze bijsluiter zorgvuldig door, want deze
bevat belangrijke informatie voor u.
Dit homeopathisch geneesmiddel is verkrijgbaar
zonder doktersvoorschrift (recept) voor de
behandeling van een milde aandoening waarbij
advies van uw arts niet noodzakelijk is. Toch blijft
het belangrijk om Abroflor gel zorgvuldig te
gebruiken om een goed resultaat te bereiken.
- Bewaar deze bijsluiter, het kan nodig zijn om

deze nogmaals door te lezen.
- Vraag uw apotheker om meer informatie of

advies indien nodig.
- Raadpleeg uw arts indien de verschijnselen ver-

ergeren of binnen 14 dagen niet verbeteren.
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6. Algemene informatie 

Abroflor® gel
Per 100 g bevat Abroflor gel het werkzame
bestanddeel: 10 g Abrotanum oertinctuur.

Andere bestanddelen (hulpstoffen) zijn: hama-

melidis water, carbomeer, methyl parabeen
(E218), natrium EDTA en triethanolamine. 

Verantwoordelijke voor het in de handel
brengen
VSM Geneesmiddelen bv
Postbus 9321
1800 GH  Alkmaar

Voor meer informatie kunt u gratis bellen met
de homeopathielijn van VSM Geneesmiddelen
bv (0800-9011).

In het register voor homeopathische 
farmaceutische producten ingeschreven onder
RVH 80031.

1. Wat is Abroflor gel en waar -
voor wordt het gebruikt?

Abroflor gel is een homeopathisch geneesmid-
del, dat wordt toegepast bij winterhanden en
wintervoeten. 

De werkzaamheid van dit homeopathische mid-
del is door het College ter beoordeling van
geneesmiddelen niet met wetenschappelijke cri-
teria beoordeeld.

Verpakking
De gel wordt verpakt in een tube met een
inhoud van 75 gram, voorzien van een schroef-
dop.

2. Wat u moet weten voordat u
Abroflor gel gebruikt

Wanneer mag u Abroflor gel niet
gebruiken?
Abroflor gel mag u uitsluitend gebruiken op een
intacte huid, dus niet bij open wonden. Personen
met een overgevoeligheid voor één van de
bestanddelen wordt afgeraden Abroflor gel te
gebruiken.

Wanneer moet u extra voorzichtig zijn
met Abroflor gel?
Er zijn geen omstandigheden bekend waarbij u
extra voorzichtig met Abroflor gel moet zijn.

Gebruik van Abroflor gel in combinatie
met voedsel en drank
Er zijn geen effecten te verwachten bij het
gebruik van Abroflor gel in combinatie met
voedsel en drank. 

Zwangerschap en borstvoeding
Abroflor gel kan voor zover bekend zonder
bezwaar worden gebruikt tijdens de zwanger-
schap en de periode van borstvoeding, overeen-
komstig de aanbevolen dosering. Vraag bij twijfel
uw arts of apotheker om advies.

Rijvaardigheid en het gebruik van
machines
Het is niet waarschijnlijk dat Abroflor gel bij de
aangegeven dosering een effect heeft op de rij-
vaardigheid en het vermogen om machines te
bedienen.

Belangrijke informatie over enkele
bestanddelen van Abroflor gel
In een enkel geval kan een overgevoeligheidsre-
actie optreden voor één van de bestanddelen.
Personen met een dergelijke overgevoeligheid
wordt afgeraden Abroflor gel (nogmaals) te
gebruiken. Vraag indien nodig uw arts of apothe-
ker om advies.

Gebruik van Abroflor gel in combinatie
met andere geneesmiddelen
Er zijn geen interacties met andere geneesmid-
delen bekend. Informeer uw arts of apotheker
wanneer u andere geneesmiddelen gebruikt of
kortgeleden heeft gebruikt.  Dit geldt ook voor
geneesmiddelen die u zonder recept kunt ver-
krijgen.

3. Hoe wordt Abroflor gel
gebruikt?

Abroflor gel is uitsluitend bestemd voor uitwen-
dig gebruik. De tube kan met behulp van de
punt in de dop worden geopend. De gel meer-
dere malen per dag aanbrengen en licht inmas-
seren. De ingesmeerde huid kan afgedekt wor-
den, om vlekken in kleding te voorkomen. U
kunt Abroflor gel ook in een dunne laag onder
een verband of kompres opbrengen. Indien bin-
nen 14 dagen geen verbetering optreedt of uw
klachten zich dikwijls herhalen, doet u er goed
aan uw arts te raadplegen.
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Effecten die u kunt verwachten
wanneer de behandeling met Abroflor
gel wordt gestopt
Er zijn geen effecten te verwachten na het stop-
pen met de behandeling.

4. Mogelijke bijwerkingen
In zeldzame gevallen kan zich een overgevoelig-
heidsreactie voordoen in de vorm van een huid-
irritatie. Deze irritatie is te herkennen aan een
jeukende huiduitslag die vaak met roodheid
begint. Deze uitslag verdwijnt gewoonlijk als
men stopt met het gebruik van Abroflor gel.
Indien de huiduitslag niet binnen een week na
het stoppen van het gebruik over is, dient u con-
tact met uw arts op te nemen. Voor personen
met een dergelijke overgevoeligheid is het
gebruik van dit geneesmiddel af te raden. Indien
er bij u een bijwerking optreedt die niet in deze
bijsluiter is vermeld of die u als ernstig ervaart,
informeer dan uw arts of apotheker.

5. Hoe bewaart u Abroflor gel?
Abroflor gel buiten bereik en zicht van kinderen
houden. 

De uiterste gebruiksdatum staat vermeld op het
doosje en op de tube. U vindt de datum op het
doosje en de tube na of onder de woorden
“Niet te gebr. na:” (=niet te gebruiken na).

Bewaren in de originele verpakking, beneden
25ºC. 

6. Algemene informatie 

Winterhanden en -voeten worden gekenmerkt
door een verminderde doorbloeding in handen
en voeten ten gevolge van blootstelling aan kou.
Kenmerkend voor de klachten bij het homeo-
pathisch geneesmiddelbeeld van Abrotanum zijn
roodblauwe, pijnlijke en jeukende plekken op
handen en voeten en roodheid en couperose in
het gelaat. Abroflor bevordert een gezonde
doorbloeding van de huid.

Milieu
Hoewel dit geneesmiddel niet of nauwelijks
milieubelastend is, adviseren wij u toch de res-
tanten van dit geneesmiddel bij de apotheek in
te leveren. Denkt u bij het wegdoen van leeg
verpakkingsmateriaal aan hergebruik en zorg
voor een goede afvalscheiding.

Deze bijsluiter is voor het laatst herzien op 
26 november 2004.
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